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Ausbildung in Finaler Eheseelsorge 2023/2025 
 

Kursbeschreibung 

 
Der LiSa Ausbildungskurs in Finaler Eheseelsorge ist eine Lebensschule. Modell und Vorbild für die zu erler-
nenden Kompetenzen ist der Lebensstil von Jesus Christus.    

 
Für wen? 

Die Ausbildung in Finaler Eheseelsorge ist für Ehepaare bestimmt, die das Grundmodul der LiSa Ehewoche 
besucht haben. 
 
Die befreienden göttlichen Angebote für Ehepaare sind Ihnen ein Herzensanliegen. Sie sind daran, diese in 
ihrer Ehe zu entdecken und mit ihnen zu leben. Sie bringen mutmachende eigene Eheerfahrungen mit und 
haben eine stabile Ehebeziehung. Sie prüfen, sich von Gott für die Begleitung von Paaren oder Einzelperso-
nen brauchen zu lassen oder Sie sind schon in der Eheseelsorge tätig. Die Ausbildung befähigt Sie als Paar 
dazu Eheseelsorge anzubieten. Zugleich werden Sie entdecken wie sich ihre Ehe während der Ausbildung 
weiter entfaltet. Gott möchte Sie mit Ehewachstum, -heilung und -heiligung beschenken.  
 
Die Ausbildungseinheiten und die Vertiefungsprozesse dazwischen setzen zeitlich und kräftemässig  
gewisse Freiräume und Kapazitäten voraus. Wir setzen zudem voraus, dass Sie alle Ausbildungseinheiten be-
suchen können. Für die Ausbildung sind keine psychologischen Vorkenntnisse nötig. 
 
Kursverantwortung 

Trägerschaft der Ausbildung: Verein LiSa Eheatelier, 3612 Steffisburg, Schweiz  
Konzeption: Dr. Manfred & Fleurette Engeli 
 

Kursleitung 
1 Kursleiter-Ehepaar und ca. 5 Mitarbeiter-Ehepaare von LiSa Eheatelier (pro Wochenende sind zum Kurslei-
ter Ehepaar zusätzlich 1 -2 Mitarbeiter-Ehepaare im Einsatz) 
 

Ausbildungselemente 
Zu den wesentlichen Elementen der Ausbildung gehören: 
 

• Lehreinheiten und deren Verarbeitung (persönliche Schreibzeiten mit Logbuch, 
Ehepaargespräche, Gruppengespräche) 
 

• Praktische Übungen in Gesprächsführung, seelsorgerlichem Beten, Livegesprächen 
 

• Alltagstraining zwischen den einzelnen Ausbildungsblöcken (Geistleitung, Einübung in  
seelsorgerliche Gesinnungen) 
 

• Beginnende Seelsorgepraxis oder Ausweitung der bestehenden Seelsorgepraxis 
 

• Intravision, Supravision, Supervision 
 

• Gemeinsame gottesdienstliche Zeiten vor Gott 
 

• Mitgestaltung einzelner Elemente der Ausbildung (gottesdienstliche Zeit, Tagesleitung) 
 

Aufbau des Kurses 
Die Ausbildung baut auf der LiSa Ehewoche auf und umfasst 12 Wochenenden und eine Praxiswoche mit 
Livegesprächen nach dem 9. Wochenende. 
Der Kurs erstreckt sich über ca. 14 – 18 Monate, ungefähr alle 4 – 6 Wochen findet 1 Schulungswochenende 
statt. Die Ausbildungseinheiten beginnen an den regulären Wochenenden samstags um 8.30 Uhr und enden 
sonntags um 12.15 Uhr. Ausnahme: 8. Wochenende bis 16.00 Uhr. 
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Es empfiehlt sich, schon während der Ausbildung 1- 3 Ehepaare seelsorgerlich zu begleiten. Das Gelernte soll 
zusätzlich zur Erfahrung in der eigenen Ehe, in Gesprächen mit hilfesuchenden Paaren angewendet und ein-
geübt werden können. 
 

Themen der einzelnen Ausbildungseinheiten 
 
1. WE 21./22. 0ktober 2023 Einführung in den Kurs/ Das Seelsorgeverständnis 

2. WE 02./03. Dezember 2023 Einführung in die Finale Eheseelsorge 

3. WE 13./14. Januar 2024 Eheseelsorge als strukturiertes Ganzes 

4. WE 24./25. Februar 2024 Die Kunst der Gesprächsführung 

5. WE 06./07. April 2024 Finale Gesprächsführung in der Eheseelsorge 

6. WE 11./12. Mai 2024     Einbezug des Glaubens in der Finalen Eheseelsorge / Kursmittefest 

7. WE 22./23. Juni 2024     Typische Arbeitsweisen 

8. WE 03./04. August 2024         Die Familie in der Eheseelsorge 

9. WE 07./08. September 2024 Vorbereitung der Praxiswochen 

 
Praxiswoche 1/ 29. September – 05. Oktober 2024 
Praxiswoche 2/ 20. Oktober – 26. Oktober 2024 
Live-Gespräche mit Auswertung. Möglichst jedes teilnehmende Ehepaar führt ein seelsorgerliches Gespräch 
mit einem hilfesuchenden Ehepaar. Die anschliessende Auswertung findet in der Kursgruppe und wird durch 
entsprechende Lehr-Inputs der LiSa Mitarbeiter ergänzt. 
 
10. WE 16./17. November 2024  Die Aufarbeitung der Praxiswochen 

11. WE 04./05. Januar 2025 Seelsorge bei schweren Ehenöten 

12. WE 15./16. Februar 2025 Kursabschluss mit Schlussfest am Samstagabend 
 

Ausbildungsort, Unterkunft, Hotelkosten 
Die Ausbildung findet in einem für den Kurs geeigneten Seminarhaus mit einem guten Preis-Leistungs-Ver-
hältnis statt. Wir rechnen pro Wochenende mit CHF/€ 350.— bis CHF / € 550.— pro Ehepaar, je nach Vari-
ante HP oder VP und Aufenthaltsdauer (Samstag bis Sonntag oder Freitag bis Sonntag)  
(exklusive Kosten für die Praxiswoche) Bei der Wahl des Hauses wird die gute Erreichbarkeit und nach Mög-
lichkeit die Herkunft des Kursleiter-Ehepaars und der interessierten Ehepaare berücksichtigt. Die Teilnehmen-
den übernachten in der Regel im Haus.  
 

Kurskosten pro Ehepaar 
Die Kurskosten betragen CHF/€ 3‘800.—   
Bezahlung in 3 Raten, die 1. Rate ist vor Kursbeginn fällig. 
 

Anmeldung 
Für den Ausbildungskurs 2023/2025 in D-Ohlstadt ist es möglich, sich ab sofort über die Homepage  
www.lisaeheatelier.ch anzumelden.  
 
 

Ausbildungsbestätigung / eigene Seelsorgetätigkeit 
Die Ausbildung wird mit den wesentlichsten Elementen dokumentiert und bestätigt. Sie wird von einigen Or-
ganisationen und Unternehmungen als ganzheitliche Weiterbildung anerkannt. Absolventinnen und Absol-
venten der Ausbildung in Finaler Eheseelsorge können Mitglieder des Vereins LiSa Eheatelier werden. Regel-
mässige Weiterbildungs-, Intervisions- und Supervisionsangebote, welche dem Ansatz der Finalen Eheseel-
sorge entsprechen, stehen ihnen zur Verfügung. 
 
Weitere Informationen zum Kurs erhalten Sie von Theres Schmutz, Igis, Schweiz  
Tel. +41 33 437 49 50 / kursadministration@lisaeheatelier.ch  

http://www.lisaeheatelier.ch/
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